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七十五周年巨变 看万千江山锦绣

全国“1+10”地市州党报（媒）
“行走故乡看中国”全媒体行动
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最美乡村的历史蜕变
胡建伟

回乡感受

我的老家在上饶市婺源县的一个乡
村，过去属于龙山乡，现在属于中云镇。由
于父母都还在老家生活，每年我都会回去
几趟，对老家发生的变化，说实话倒不曾留
意。这次单位组织的“行走故乡看中国”活
动，要写一写回乡感受，让我有机会将自己
40多年的所见，以片段的方式在文字上予
以呈现。

一个地方的变化，于个体而言大体体
现在吃、穿、住、行、游、购、娱等方面。于我
而言，家乡的变化在吃、行、游上让我印象
更深刻些。

改革开放初期，物质还不丰富，生活还
比较拮据，自然在吃上还不能随心所欲。
曾几何时，站在村里的油条包子铺前，尽管

垂涎欲滴，无奈囊中羞涩，只能作罢。记得
第一次到集镇上吃小吃，那还是在上小学
前，是伯父带我去的，印象中是到电影院看
了场电影，顺便到街上吃了碗“清汤”，类似
现在的馄饨，没那么大，肉也少。尽管如
此，对我来说那就是人间至上的美味。再
到年龄大些，上小学了，一次父亲到县城出
差带上了我。那是我第一次到婺源县城，
也是那一次，我平生第一次下馆子，之后好
长时间都念念不忘。

如今，对于我小时候认为的珍馐美味，
于我的孩子们而言虽不能说是家常便饭，
但只要是想吃就能吃上。

鲁迅先生说，其实地上本没有路，走的
人多了，也便成了路。我上初中时，要到十

里之外的乡镇学校上学，走的是一条“马
路”，晴天车经过会扬起灰尘，雨天则是一
片泥泞，有些地方甚至要穿上雨靴才能经
过。很多年以后从外地学校放假回家，发
现这条路竟变成了水泥路，便有些喜出望
外，心里想这下回家方便多了。

时光飞逝，慢慢地许多乡村都通了公
路，县城也有了高速公路和高铁。记得我
初到镇江工作的几年，回一趟老家差不多
要花两天的时间，头一天出发要到第二天
才能到达。而今，我乘坐高铁，早上从镇江
出发，只要不是节假日，中午就可以到县
城，可以说是“朝发午至”。

不知从何时起，婺源被誉为“中国最美
乡村”，良好的自然生态和丰富多彩的民俗

文化带火了旅游业。现在我每次回老家到
婺源高铁站下车，都可以见到许多游客，特
别是节假日，更是人头攒动。今年“十一”
假期旅游数据显示，婺源在年轻人的追捧
下成为排名第一的热门宝藏小城。而旅游
市场的火热，也带动了餐饮业、住宿业还有
文创产业的兴起。可以说，旅游业的蓬勃
发展成为婺源就业增收的富民产业，这在
以前是不可想象的。

在我眼中40多年的历史变迁，与新中
国的沧桑巨变紧密相连。历史长河奔腾不
息，时代车轮滚滚向前。我相信家乡会继
续变下去，在传承与创新的融合发展中不
断展现中国式现代化的崭新图景。

本报记者 胡建伟

金秋时节，走进上饶的青山绿水间，让
人心旷神怡。

上饶自古就有“上乘富饶、生态之都”
之称。特别是党的十八大以来，深入学习
贯彻习近平生态文明思想，依托良好的生
态禀赋，坚持走生态优先、绿色发展之路，
实现“绿水青山”向“金山银山”的价值转
换，走出了一条绿色崛起高质量发展之
路。75年的沧桑巨变，上饶正以“走在前、
勇争先、善作为”的目标要求，努力把良好
的生态优势源源不断地转化为发展胜势。

生态环境“优”

上饶之所以被称为“生态之都”，就在
于山多、水多、植被多。不仅拥有国家级风
景名胜区三清山等名山大川，“长江之肾”
鄱阳湖五分之一以上在境内，还有“独西
走”的信江和穿行于崇山峻岭间的饶河，许
多村庄也是依山傍水。

良好的生态禀赋不等于生态环境保护工
作就可以歇一歇了，而是要继续加强生态污
染防范和保护修复，让生态环境越来越好。

上饶高度重视生态环境保护工作，全面
打响了“蓝天”“碧水”“净土”三大保卫战，推
动生态环境持续改善。2023年，全市主要河
流断面水质达标率 100%，信江河、饶河、乐
安河以及鄱阳湖一级支流断面水质达标率
为 100%，全市县级以上城市集中式生活饮
用水水源地水质达标率100%；PM2.5平均浓
度26μg/m3，空气质量优良天数比例97.0%，
稳定保持国家空气质量二级标准。

同时，不断加强工业、交通、建筑等重
点领域节能，积极发展绿色低碳产业，能源
消费结构发生了积极变化，单位产出能耗
水平大幅下降。2023年全市全社会能源消
费总量972.1万吨标准煤，万元GDP能耗为
0.3015吨标准煤；规模以上工业综合能源消
费量 447.1万吨标准煤，万元规模以上工业
增加值能耗下降7.4%。

城乡面貌“新”

“希望你们保护好自然生态，把传统村
落风貌和现代元素结合起来，坚持中华民族
的审美情趣，把乡村建设得更美丽，让日子

越过越开心、越幸福！”2023年10月11日下
午，习近平总书记在上饶市婺源县秋口镇王
村石门自然村考察时同村民们亲切交流。

新中国成立 75年来，上饶不断加大基
础设施建设投入力度，在乡村建设、交通完
善、城镇发展等方面都取得了巨大成就。

通过开展农村人居环境整治，各乡镇垃
圾中转站、污水处理厂相继建成投入使用，
乡村综合环境整体有了较大提升。2023年
全市农村自来水普及率达90.4%、农村卫生
厕所普及率达 73.5%。乡村建设进一步加
强，2023年全市共建成乡村振兴示范带 22
条，创建国家级“一村一品”示范村镇12个，
新建美丽集镇45个、秀美乡村点2304个。

交通基础设施建设发生了翻天覆地的
变化。随着十字骑跨式交汇的沪昆高铁、京
福高铁在上饶通车，上饶三清山机场的建成
通航，上饶以公路、铁路、航空为主的综合运
输体系和大交通格局逐步成型。全市公路
通车里程由1949年的600公里发展到2023
年的21063公里；铁路营运里程由1979年的

387.5公里发展到2023年的1146公里。
城镇化进程也不断加快。党的十八大

以来，上饶以信江河谷城镇群为引领，先后
推动广丰县（现广丰区）、上饶县（现广信
区）撤县设区，不断加快区域中心城市建
设，2022年，全市建成区面积扩展到 276.9
平方公里。天佑大道、双塔公园、上饶大
桥、龙潭湖公园、吴楚大道等一批城市功能
项目先后落成，让上饶城区环境更优雅，交
通更便利，城镇化水平不断提高。

文旅产业“火”

坐落于上饶市广信区望仙乡的望仙谷，
隐于灵山山脉之中，峡谷清幽、景色怡人。
但谁会想到，如今已是国家AAAA级旅游景
区的望仙谷，十几年前还因石材加工带来的
环境污染让人望而却步。2011年，一群从北
京、上海、杭州等大城市回归乡村的年轻人
来到了这里，一扎就是10年。在党委政府的
支持下，10年间他们从一条峡谷漂流干起，
一步步打造，目前已发展为集赣家民俗、山

水人文、古早农业、风味美食、休闲度假、亲
子研学为一体的文旅度假区。

望仙谷等文旅项目的成功，为上饶的
发展打开了另一扇窗。党委政府坚决围绕
把上饶打造成“世界级旅游目的地”的目标
定位，大力开拓新市场、出台新机制，全速
推进文旅产业高质量发展。

绿水青山就是金山银山。如今，良好
的生态效应带动了上饶文旅业的蓬勃发
展。特别是2023年10月11日，习近平总书
记亲临婺源石门村考察，对上饶的生态和
文化旅游给予肯定，为上饶文旅事业发展
注入了强劲动力，来上饶的旅游人数和旅
游综合收入不断攀新高。

75年筚路蓝缕，75年奋勇前行。踏上
新征程，上饶将在习近平新时代中国特色
社会主义思想的指引下，继续打好“生态
牌”，做强文旅“大文章”，在不断探索和创
新中丰富着中国式现代化的上饶实践，让

“上乘富饶、生态之都”的光彩越发夺目。

实现“绿水青山”向“金山银山”的价值转换——

绿色崛起生态优势转化为发展胜势

吴楚等多元文化的交汇碰撞
本报记者 胡建伟

所谓“一方水土养育一方人”。上饶“八
省通衢”的地理位置，吴楚文化的交汇碰撞，
使民俗、饮食文化更加丰富多彩。

作为农业大市，上饶不少民俗与农村四
时节气紧密联系在一起，比如立春之日的教
犁，正月十五秧田送灯，开秧门时敬五谷神，
农历八九月演“太平戏”，“七月打一算，八月
有戏看”，“十月十”打麻糍庆丰收等，都是农
民对风调雨顺、五谷丰登美好生活的祈望。

丰富多彩的民间文化活动，使上饶这片
土地充满了喜庆和欢乐——

婺源傩舞。傩舞是我国古代长江流域流
行的一种舞蹈，舞者戴着各种质朴而夸张的
面具，带有鲜明的巫术色彩，最早是一种祈福
和祷告的仪式，后来逐渐发展成为民间舞蹈。

板龙灯。每年元宵节前后，在玉山、婺源、
上饶县等一带的农村都有舞板龙灯的习俗。即
用竹骨彩纸扎成龙头龙尾，龙身由各户自扎，每
户各置一长条形板凳，上扎二至五个花灯为龙
身。各节花灯内点蜡烛，每节板上两盏花灯，长
达2米，由一人手持。一条龙灯由上百节板灯
连接组成。元宵之夜，穿行于村镇小道，灯光映
天，如巨龙游走，引来万人空巷，场面非常壮观。

赛龙舟。每年端午前后，上饶市的信州
区和滨湖地区的鄱阳、余干等县都会举办各
种规模的龙舟赛。在信江流域，鄱阳湖上彩
旗招展，鼓声阵阵，各式龙船争先恐后，吸引
两岸大批民众加油喝彩。

还有上广玉一带的“大棚戏”和“游春戏”，
鄱余万三县民间的“大鼓书”，赣东北流行的

“灯舞”、龙灯、狮子灯等，绚丽多彩，雄伟壮
观。而剪纸、草编、竹编等独特的民间工艺，则
集中反映了上饶人民的聪明智慧和高超技艺。

上饶的饮食文化也很有特色，令人称道的
特色小吃有龟峰扣肉、万年贡米、饭麸果、葛源
豆腐、铅山灯盏粿、弋阳大米粿、肉馅烧饼、油条
包麻糍粿、清明果、糯米子糕、烫米粉、猪肝粉、
大排粉、羊肉粉、肥肠粉、酱香鹅、清蒸荷包红鲤
鱼、粉蒸肉、糊豆腐、全鱼宴、藜蒿炒腊肉、清炒
白玉豆、弋阳龟峰国道鱼等，很受游客喜爱。
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上饶三清山机场

三清山风景区

烟火表演上饶站


